4Rest Run 2024
Wyniki druzyn MIX

15.09.2024, Puszcza Niepotomicka

M-ce Nr Nazwisko i imie

Miasto

min/

km

Wynik

(Netto)

Wilcza Dycha

1. Kowalscy&Friends 2:55:55

1. 116 Malinowski Marek POL Krakéw 4:07 41:10
2. 209 Szkodzinski Tomasz POL Krakow 4:13 42:02
3. 151 Ptaziak-Kowalska Magdalena POL Libertow 4:33 45:22
4, 89 Kowalski Krzysztof POL Libertéw 4:45 47:21
2. #Adamczerwinskiteam  2:58:27

1. 236 Zielinska Kinga POL Ktaj 4:10 41:38
2. 47 Grabowski Mariusz POL Krakéw 4:15 42:21
3. 32 Dudziak Dorota POL Krakow 4:33 45:29
4. 76 Kmiecik Bartosz POL Mata Wie$ 4:54 48:59
3. Team Chudego 3:18:25

1. 55 Guzdek Michat POL Krakow 4:25 44:10
2. 14 Chudy Patryk POL Krakow 4:59 49:50
3. 87 Kotyla Irena POL Zielonki 5:02 50:15
4. 206 Szczurowski Artur POL Bibice 5:25 54:10
4. Plastcard 3:20:13

1. 94 Ku¢ Jarostaw POL Krakow 4:22 43:39
2. 195 Stepak Patrycja POL Krakow 4:41 46:47
3. 81 Kois Karolina POL Krakéw 4:50 48:14
4. 73 Kazimir Marcin POL Krakow 6:10 1:01:33
5. Comarch On Run 1 3:27:55

1. 234 Zawieja Krzysztof POL Krakéw 4:29 44:49
2. 124 Melen Pawet POL Krakéw 5:13 52:02
3. 4 Bar¢ Joanna POL Krakéw 5:25 54:02
4. 25 Dartak Marek POL Jadowniki 5:43 57:02
6. Fitvit Czarne Konie 3:31:18

1. 171 Rynduch Renata POL Krakow 4:59 49:50
2. 35 Dymek Mirostaw POL Nizowa 5:07 51:04
3. 65 Kaczmarczyk Dorota POL Krakow 5:20 53:17
4. 90 Kraszewska Renata POL Krakéw 5:43 57:07
7. Individuals 3:33:45

1. 98 Kuma Wojciech POL Wieliczka 5:09 51:22
2. 139 Fedorczuk Jarostaw POL 5:18 52:53
3. 210 Bar Julia POL 5:28 54:36
4. 148 Pieta Tomasz POL Krakow 5:30 54:54
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M-ce Nr Nazwisko i imig Miasto min/ Wynik

km (Netto)
8. Swedent Triathlon Team 3:41:44
1. 117 Marek Marcin POL Niepotomice 4:09 41:27
2 82 Konski Matteus POL Dabrowa 5:38 56:13
3 10 Budzyn Izabela POL Bochnia 6:09 1:01:24
4 136 Mycek Joanna POL Krakéw 6:16 1:02:40
9. Przystojniaki i Ztosnica 3:55:45
1. 38 Filo Adam POL Krakow 4:48 47:59
2 211 Szyszkowski Marcin POL Krakow 5:11 51:48
3 202 Szabla Tomasz POL Krakow 6:24 1:03:58
4 33 Dybas Karolina POL Krakéw 712 1:12:00
1 Duchy Lasu 4:02:25
1. 187 Smota Bartosz POL Nowy Wisnicz 6:03 1:00:30
2. 167 Rudnik Justyna POL Nowy Wisnicz 6:04 1:00:37
3 169 Rudnik Natalia POL Bochnia 6:04 1:00:38
4 168 Rudnik Mirostaw POL Bochnia 6:04 1:00:40
1 Fitvit Kaleki
1. 51 Grybel Krzysztof POL Krakéw 5:40 56:38
2. 138 Mysliwy Natalia POL Krakow 6:08 1:01:16
3 60 Jaworski Lukasz POL Krakéw 6:16 1:02:33
4 177 Sanocka-Lam Klaudia POL Warszawa 6:46 1:07:38
1 Fitvit Szybkie Kije 4:56:58
1. 28 Dobosz Tymon POL Krakow 6:06 1:00:56
2. 27 Dobosz Grzegorz POL Krakéw 6:07 1:01:05
3 26 Dobosz Anna POL Krakow 8:42 1:26:52
4 135 Musiat Witold POL Krakéw 8:49 1:28:05

Liczba druzyn: 12
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