4Rest Run 2024
Wyniki OPEN K/IM

15.09.2024, Puszcza Niepotomicka

M-ce Nr Nazwisko i imie

Miasto

Klub

min/

km

Wynik
(Netto)

Strata

ilcza Dycha

Kobiety

1. 236 Zielinska Kinga POL Ktaj #Adamczerwinskiteam 4:10 41:38 -

2. 241 Zurek Jolanta POL Rzezawa 4:26 44:12 +2:34
3. 151 Ptaziak-Kowalska Magdalena POL Libertow Kowalscy&Friends 4:33 45:22 +3:44
4, 32 Dudziak Dorota POL Krakéw #Adamczerwinskiteam 4:33 45:29 +3:51
5. 195 Stepak Patrycja POL Krakow Plastcard 4:41 46:47 +5:09
6. 203 Szatajko Aleksandra POL Krakow Comarch 4:49 48:02 +6:24
7. 81 Kois Karolina POL Krakow Plastcard 4:50 48:14 +6:36
8. 171 Rynduch Renata POL Krakow Fitvit 4:59 49:50 +8:12
9 134 Musiat Anna POL Krakéw Niepotomice Biegajg 5:00 49:55 +8:17
10. 197 Krzyzak Angelika POL Krakow Niepotomice Biegajg 5:01 50:10 +8:32
1. 87 Kotyla Irena POL Zielonki Masters 5:02 50:15 +8:37
12. 92 Kubacka Karolina POL Niepotomice Niepotomice Biegajg 5:17 52:42 +11:04
13. 193 Stachowiak Gabriela POL Zabierzow Bochenski 5:17 52:46 +11:08
14. 65 Kaczmarczyk Dorota POL Krakow Fitvit 5:20 53:17 +11:39
15. 189 Sokotowska Zofia POL Wieliczka 5:20 53:18 +11:40
16. 50 Grotkowska Szostak Wiktoria POL Warszawa 5:22 53:33 +11:55
17. 4 Bar¢ Joanna POL Krakow Comarch 5:25 54:02 +12:24
18. 77 Kmiecik Aneta POL Mata Wie$ #Adamczerwinskiteam 5:27 54:23 +12:45
19. 210 Bar Julia POL MAN Trucks 5:28 54:36 +12:58
20. 200 Stopka Joanna POL Niepotomice 5:30 54:58 +13:20
21. 188 Sobas Sara POL Krakow Comarch 5:31 55:09 +13:31
22. 49 Grados Magdalena POL Ktaj 5:32 55:12 +13:34
23. 178 Sieczka Magda POL Niepotomice 5:32 55:13 +13:35
24, 101 Lafferty Anna POL Kokotow 5:35 55:50 +14:12
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25. 184 Skibinska Matgorzata POL Stomniki 5:37 56:04 +14:26
26. 96 Kukla Izabela POL Bochnia 5:37 56:07 +14:29
27. 174 Sadowska Kinga POL Krakow 5:38 56:18 +14:40
28. 225 Wilk-Zalesna Aneta POL Zabierzéw Bochenski 5:38 56:19 +14:41
29. 3 Bachorz Agnieszka POL Zabierzéw Bochenski Evolution Triathlon Niepotomice 5:39 56:28 +14:50
30. 22 Cwiklicka Katarzyna POL Krakow Comarch 5:41 56:42 +15:04
31. 155 Potega Justyna POL Proszowice MAN Trucks 5:43 57:02 +15:24
32. 90 Kraszewska Renata POL Krakéw Fitvit 5:43 57:07 +15:29
33. 172 Rys Sylwia POL Krakow 5:58 59:31 +17:53
34. 17 Cios Weronika POL Tropiszow 6:00 59:56 +18:18
35. 113 Majka Jolanta POL Krakéw #Otcfteam 6:01 1:00:09 +18:31
36. 167 Rudnik Justyna POL Nowy Wisnicz Duchy Lasu 6:04 1:00:37 +18:59
37. 169 Rudnik Natalia POL Bochnia Duchy Lasu 6:04 1:00:38 +19:00
38. 138 Mysliwy Natalia POL Krakéw Fitvit 6:08 1:01:16 +19:38
39. 10 Budzyn Izabela POL Bochnia Swedent Triathlon Team 6:09 1:01:24 +19:46
40. 207 Szelag Karolina POL Niepoftomice 6:09 1:01:27 +19:49
41. 78 Kmon Anna POL Niepotomice 6:10 1:01:35 +19:57
42. 227 Wolanin Judyta POL Wieliczka 6:12 1:01:58 +20:20
43. 158 Przeslica Monika POL Wieliczka 6:16 1:02:35 +20:57
44, 232 Zachara Kasia POL Wieliczka Fabryka Kart 6:16 1:02:37 +20:59
45. 159 Ptaszek Ewa POL Krakow Fabryka Kart 6:16 1:02:40 +21:02
46. 136 Mycek Joanna POL Krakow Swedent Triathlon Team 6:16 1:02:40 +21:02
47. 5 Berestenko Oksana POL Niepotomice Fertinger Automotive Polska 6:20 1:03:17 +21:39
48. 56 Herjan Sylwia POL Krakow 6:20 1:03:19 +21:41
49. 123 Mech-Kowalska Monika POL Wegrzce Wielkie 6:45 1:07:23 +25:45
50. 177 Sanocka-Lam Klaudia POL Warszawa Fitvit 6:46 1:07:38 +26:00
51. 218 Tryjefaczka Paulina POL Niepoftomice Niepotomice Biegajg 6:47 1:07:46 +26:08
52. 154 Pomykata Karolina POL Rzeszéw 6:47 1:07:49 +26:11
53. 1 Andratoj¢ Karolina POL Krakéw #Otcfteam 6:49 1:08:06 +26:28
54. 71 Kasprzyk Marta POL Krakéw 6:52 1:08:34 +26:56
55. 226 Wojna Anna POL Niepotomice 6:55 1:09:04 +27:26
56. 149 Pizur Dorota POL Niepotomice 7:07 1:11:02 +29:24
57. 33 Dybas Karolina POL Krakéw Przystojniaki i Zto$nica 7:12 1:12:00 +30:22
58. 231 Wojcik Klaudia POL Krakow 7:49 1:18:02 +36:24
59. 26 Dobosz Anna POL Krakow Fitvit 8:42 1:26:52 +45:14
1. 20 Czapczynski Cezary POL Niepotomice Niepotomice Biegajg 4:03 40:30 --

2. 99 Kupiec Marcin POL Ktaj Run 4 Fun 4.05 40:49 +0:19
3. 191 Sosin Marcin POL Zabtocie 4:06 40:57 +0:27
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4. 12 Chiedowski Piotr POL Krakéw Druzyna Cyborga 4:07 41:05 +0:35
5. 116 Malinowski Marek POL Krakow 4:07 41:10 +0:40
6. 117 Marek Marcin POL Niepotomice Swedent Triathlon Team 4:09 41:27 +0:57
7. 39 Fraczek Piotr POL Proszowice Planery nie z tej Ery 4:09 41:30 +1:00
8. 209 Szkodzinski Tomasz POL Krakéw Kowalscy&Friends 4:13 42:02 +1:32
9. 47 Grabowski Mariusz POL Krakow Woodward Runners 4:15 42:21 +1:51
10. 106 tabedz Artur POL Krakéw Comarch 4:20 43:11 +2:41
11. 244 Wysocki Marcin POL Dobczyce POLSPLAST BIEGA 4:20 43:19 +2:49
12. 133 Musiat Marcin POL Niepoftomice 4:21 43:25 +2:55
13. 83 Kopeé¢ Tomasz POL Krakow MAN Trucks 4:21 43:27 +2:57
14. 130 Mironczuk Roman POL Krakow Nowa Huta Team 4:22 43:33 +3:03
15. 183 Siwek Pawet POL Niepotomice Zubry Race Team 4:22 43:34 +3:04
16. 30 Drozd Pawet POL Ktaj MAN Trucks 4:22 43:35 +3:05
17. 94 Kué¢ Jarostaw POL Krakéw Plastcard 4:22 43:39 +3:09
18. 23 Dadas Krzysztof POL Zagorze Run 4 Fun 4:24 43:55 +3:25
19. 233 Zawartka Dominik POL Niepoftomice Zubry Race Team 4:24 44:00 +3:30
20. 111 Madetko Szymon POL Narama 4:25 44:09 +3:39
21. 55 Guzdek Michat POL Krakéw Team Chudego 4:25 44:10 +3:40
22. 142 Pachel Tycjan POL Zakrzow Eskadra Zakrzow 4:28 44:40 +4:10
23. 147 Pietruszka Marek POL Niepoftomice Run 4 Fun 4:28 44:40 +4:10
24, 221 Wegrzyn Stanistaw POL Krakow 4:29 44:48 +4:18
25. 234 Zawieja Krzysztof POL Krakow Comarch 4:29 44:49 +4:19
26. 57 lwanski Grzegorz POL Krakéw Planery nie z tej Ery 4:31 45:04 +4:34
27. 66 Kalicki Piotr POL Szaréw Zubry Race Team 4:34 45:37 +5:07
28. 74 Keder Wiodzimierz POL Niepotomice Niepotomice Biegajg 4:35 45:45 +5:15
29. 170 Rytko Michat POL Zakrzow Eskadra Zakrzow 4:36 45:52 +5:22
30. 126 Michatek Krzysztof POL Niepoftomice MAN Trucks 4:36 45:58 +5:28
31. 64 Srzynski Szymon POL Garliczka Urba Sport Team 4:38 46:19 +5:49
32. 238 Zak Grzegorz POL Brzesko MAN Trucks 4:39 46:21 +5:51
33. 40 Gabrys Dawid POL Raciborsko MAN Trucks 4:39 46:27 +5:57
34. 173 Rzegocki Marcin POL Krakow MAN Trucks 4:41 46:50 +6:20
35. 21 Czas Robert POL Skomielna Biata 4:43 47:01 +6:31
36. 118 Matusiak Marcin POL Krakéw 4:43 47:01 +6:31
37. 84 Koprowski Barttomiej POL Zielonki KKWW 4:44 47:12 +6:42
38. 115 Malacz Maciej POL Krakow Eskadra Zakrzéw 4:44 47:15 +6:45
39. 224 Wiklik Szymon POL Niepotomice Predators Watbrzych 4:44 47:18 +6:48
40. 89 Kowalski Krzysztof POL Libertow Kowalscy&Friends 4:45 47:21 +6:51
41. 24 Daraz Mieszko POL Krakow 4:45 47:23 +6:53
42. 201 Suréwka Witold POL Krakéw Comarch 4:46 47:31 +7:01
43. 93 Kucharski Tomasz POL Krakéw 4:46 47:40 +7:10
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44. 46 Goérecki Natan POL Wola Batorska 4:47 47:43 +7:13
45. 38 Filo Adam POL Krakow Przystojniaki i Zto$nica 4:48 47:59 +7:29
46. 140 Nowakowski Izydor POL Wieliczka #Adamczerwinskiteam 4:51 48:25 +7:55
47. 215 Ti¢inovi¢ Daniel POL Krakéw 4:51 48:26 +7:56
48. 42 Galas Mieczystaw POL Gorlice 4:51 48:30 +8:00
49. 152 Satata Michat POL Comarch 4:52 48:40 +8:10
50. 114 Maklakowski Jarostaw POL Niepotomice 4:53 48:42 +8:12
51. 192 Stachnik Maksymilian POL Bochnia 4:53 48:47 +8:17
52. 76 Kmiecik Bartosz POL Mata Wie$ #Adamczerwinskiteam 4:54 48:59 +8:29
53. 54 Grzybowski Karol POL Krakow Run 4 Fun 4:54 49:00 +8:30
54. 186 Skrynik Daniel POL Proszowice MAN Trucks 4:54 49:00 +8:30
55. 37 Fac Mateusz POL Niepotomice 4:55 49:09 +8:39
56. 88 Kowalska Robert POL Wegrzce Wielkie 4:56 49:18 +8:48
57. 80 Koczwara Jerzy POL Krakéw FHS 4:57 49:22 +8:52
58. 61 Jurecki Ryszard POL Wieliczka #Adamczerwinskiteam 4:57 49:27 +8:57
59. 7 Borowski Michat 1 POL Krakow Om Running Team 4:58 49:31 +9:01
60. 175 Sadowski Waldemar POL Krakow 4:58 49:37 +9:07
61. 14 Chudy Patryk POL Krakéw Team Chudego 4:59 49:50 +9:20
62. 68 Kasprzyk Maciej POL Mata Wies$ Kozaki 4:59 49:50 +9:20
63. 182 Siwek Ryszard POL Niepoftomice MAN Trucks 5:00 49:56 +9:26
64. 213 Smitek Lukasz POL Liszki 5:00 49:59 +9:29
65. 223 Wiesek Patryk POL Niepotomice MAN Trucks 5:01 50:04 +9:34
66. 11 Burda Michat POL Mastomigca Comarch 5:03 50:21 +9:51
67. 109 tukaszek Wojciech POL Niepotomice 5:03 50:22 +9:52
68. 112 Magier Grzegorz POL Niepotomice MAN Trucks 5:04 50:31 +10:01
69. 157 Prymula Stanistaw POL Kroscienko 5:04 50:32 +10:02
70. 35 Dymek Mirostaw POL Nizowa Fitvit 5:07 51:04 +10:34
7. 62 Jurecki Jarostaw POL Wieliczka #Adamczerwinskiteam 5:07 51:05 +10:35
72. 214 Swietek Tomasz POL Stanistawice Planery nie z tej Ery 5:08 51:14 +10:44
73. 52 Grybel Stanistaw POL Wieliczka #Adamczerwinskiteam 5:08 51:19 +10:49
74. 98 Kuma Wojciech POL Wieliczka MAN Trucks 5:09 51:22 +10:52
75. 156 Pradel Grzegorz POL Krakéw 5:09 51:28 +10:58
76. 180 Sieczka Radek POL Niepotomice 5:10 51:38 +11:08
77. 122 Mazura Serhii POL Niepoftomice 5:10 51:39 +11:09
78. 44 Godlewski tukasz POL Wieliczka 5:11 51:41 +11:11
79. 211 Szyszkowski Marcin POL Krakéw Przystojniaki i Zto$nica 5:11 51:48 +11:18
80. 199 Stolarz Grzegorz POL Zabawa Niepotomice Biegajg 5:12 51:55 +11:25
81. 237 Zig¢ Michat POL Krakow 5:12 51:58 +11:28
82. 163 Pyto Jacek POL Kokotéw Planery nie z tej Ery 5:13 52:01 +11:31
83. 124 Melen Pawet POL Krakéw Comarch 5:13 52:02 +11:32
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84. 102 Lalik Mateusz POL Niepotomice MAN Trucks 5:13 52:07 +11:37
85. 97 Kukla Ryszard POL Bochnia 5:13 52:09 +11:39
86. 95 Kué Kacper POL Wieliczka Manipulatorzy 5:14 52:20 +11:50
87. 212 Sliz Ireneusz POL Krakéw 5:15 52:26 +11:56
88. 139 Fedorczuk Jarostaw POL MAN Trucks 5:18 52:53 +12:23
89. 194 Starzec Dawid POL Czarna 5:18 52:58 +12:28
90. 196 Stodolny Grzegorz POL Bochnia 5:20 53:16 +12:46
91. 190 Sokotowski Piotr POL Wieliczka 5:20 53:18 +12:48
92. 19 Czajkowski Patryk POL Krakow Comarch 5:20 53:20 +12:50
93. 222 Wielopolski Wojciech POL Bochnia Manipulatorzy 5:21 53:29 +12:59
94. 219 Trzeciak Michal POL Krakéw Kozaki 5:22 53:37 +13:07
95. 220 Wartak tukasz POL Niepotomice Urba Sport Team 5:22 53:40 +13:10
96. 8 Borowski Marcin POL Krakow Urba Sport Team 5:23 53:42 +13:12
97. 107 tazowski Krzysztof POL Krakéw 5:25 54:07 +13:37
98. 160 Puch Karol POL Krakéw Manipulatorzy 5:25 54:09 +13:39
99. 206 Szczurowski Artur POL Bibice Team Chudego 5:25 54:10 +13:40
100. 119 Mazan Marcin POL Krakow 5:26 54:18 +13:48
101. 16 Cieslicki Pawet POL Zakrzéw Eskadra Zakrzéw 5:26 54:19 +13:49
102. 217 Trolka Rafat POL Krakéw Comarch 5:27 54:29 +13:59
103. 148 Pieta Tomasz POL Krakow MAN Trucks 5:30 54:54 +14:24
104. 34 Dylag Maciej POL Krakow MAN Trucks 5:31 55:01 +14:31
105. 43 Galek Tomasz POL Niepotomice 5:32 55:12 +14:42
106. 48 Grados Grzegorz POL Ktaj 5:32 55:17 +14:47
107. 79 Kmon Piotr POL Niepoftomice 5:33 55:25 +14:55
108. 104 Litwora Sebastian POL Myslenice Fabryka Kart 5:33 55:25 +14:55
109. 162 Pytlak Krzysztof POL Dabrowa 5:34 55:35 +15:05
110. 242 Tyczynski Bartosz POL Woodward Runners 5:36 55:53 +15:23
111. 45 Golarz Bartosz POL Targowisko 5:36 55:55 +15:25
112. 176 Sajnég Sebastian POL Krakow Comarch 5:37 56:01 +15:31
113. 137 Myszka Kamil POL Zabierzéw Bochenski 5:37 56:09 +15:39
114. 82 Konski Matteus POL Dabrowa Swedent Triathlon Team 5:38 56:13 +15:43
115. 18 Cop Rafat POL Wieliczka Woodward Runners 5:40 56:31 +16:01
116. 51 Grybel Krzysztof POL Krakéw Fitvit 5:40 56:38 +16:08
117. 6 Bochenek Tomasz POL Krakow 5:40 56:39 +16:09
118. 2 Babecki Kamil POL Krakow Comarch 5:41 56:42 +16:12
119. 13 Cholewka Dariusz POL Niepotomice 5:41 56:50 +16:20
120. 25 Dartak Marek POL Jadowniki Comarch 5:43 57:02 +16:32
121. 58 lwanski Mariusz POL Dobczyce 5:45 57:26 +16:56
122. 185 Skibinski Michat POL Stomniki 5:46 57:33 +17:03
123. 235 Zemlinski Pawet POL Krakéw 5:47 57:41 +17:11
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124. 70 Kasprzyk Kazimierz POL Krakéw Kozaki 5:50 58:13 +17:43
125. 31 Duch Piotr POL Brzesko 5:50 58:16 +17:46
126. 127 Michta Mikotaj POL Krakow MAN Trucks 5:53 58:43 +18:13
127. 240 Zelazko Rafat POL Krakow Comarch 5:53 58:47 +18:17
128. 125 Michalik Zygmunt POL Podteze Nz 5:57 59:29 +18:59
129. 41 Galas Marcin POL Dojazdow MAN Trucks 6:01 1:00:01 +19:31
130. 187 Smota Bartosz POL Nowy Wisnicz Duchy Lasu 6:03 1:00:30 +20:00
131. 168 Rudnik Mirostaw POL Bochnia Duchy Lasu 6:04 1:00:40 +20:10
132. 164 Raczek Dariusz POL Karniowice Urba Sport Team 6:06 1:00:51 +20:21
133. 28 Dobosz Tymon POL Krakow Fitvit 6:06 1:00:56 +20:26
134. 27 Dobosz Grzegorz POL Krakéw Fitvit 6:07 1:01:05 +20:35
135. 239 Zak Pawet POL Podteze Niepotomice Biegajg 6:08 1:01:18 +20:48
136. 150 Pizur Marcin POL Niepotomice 6:09 1:01:26 +20:56
137. 73 Kazimir Marcin POL Krakéw Plastcard 6:10 1:01:33 +21:03
138. 121 Mazur Piotr POL Krakéw KKB Dystans 6:10 1:01:37 +21:07
139. 100 Kuras Mateusz POL Krakow 6:11 1:01:46 +21:16
140. 60 Jaworski Lukasz POL Krakow Fitvit 6:16 1:02:33 +22:03
141. 85 Kostecki Patryk POL Kocmyrzéw MAN Trucks 6:18 1:02:52 +22:22
142. 202 Szabla Tomasz POL Krakéw Przystojniaki i Zto$nica 6:24 1:03:58 +23:28
143. 228 Wolski Mateusz POL Dabrowa MAN Trucks 6:26 1:04:20 +23:50
144. 63 Kaczmarczyk Stawomir POL Wisnicz 6:31 1:05:07 +24:37
145. 72 Kasprzyk Michat POL Grojec Aqua Team Grojec 6:56 1:09:11 +28:41
146. 36 Dziura Tomasz POL Krakéw Manipulatorzy 6:56 1:09:19 +28:49
147. 110 Macura Michat POL Krakow Lufthansa Sky Runners 7:06 1:10:57 +30:27
148. 105 Lorenz Jan POL Gdéw MAN Trucks 7:58 1:19:39 +39:09
149. 9 Buchowiec Pawet POL Niepotomice MAN Trucks 8:04 1:20:40 +40:10
150. 135 Musiat Witold POL Krakow Niepotomice Biegajg 8:49 1:28:05 +47:35
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub min/ Wynik Strata

km (Netto)
Zajecza Pigtka
1. 415 Rusiecka Agnieszka POL Niepoftomice #Adamczerwinskiteam 4:27 22:15 --
2. 377 Majda Kinga POL Krakow ITMBW Krakow 4:37 23:02 +0:47
3. 412 Przystasz Magda POL Niepotomice 4:56 24:37 +2:22
4, 345 Kania Marlena POL Sucha Beskidzka 4:57 24:41 +2:26
5. 343 Kamecka Ewelina POL Niepotomice MAN Trucks 4:59 24:54 +2:39
6. 417 Sacharuk Olga POL Krakéw #Otcfteam 5:04 25:20 +3:05
7. 335 Grodowska Katarzyna POL Wieliczka Sulcov Team 5:10 25:48 +3:33
8. 440 Szelag Justyna POL Niepoftomice 5:16 26:19 +4:04
9. 433 Stepien Magdalena POL Ktaj 5:23 26:54 +4:39
10. 411 Poreba Patrycja POL Krakow 5:26 27:06 +4:51
11. 371 Lizon Joanna POL Krakéw Plastcard 5:50 29:10 +6:55
12. 439 Kedler Urszula POL Krakow 5:51 29:11 +6:56
13. 301 Apryjas-Piech Joanna POL Niepotomice Fertinger Automotive Polska 5:58 29:47 +7:32
14. 367 Kus$ Magdalena POL Jasto 6:01 30:02 +7:47
15. 131 Mis Agata POL Mastomigca 6:02 30:06 +7:51
16. 361 Kropornicka Marta POL Niepotomice MAN Trucks 6:05 30:21 +8:06
17. 391 Michon Alicja POL Niepotomice 6:06 30:29 +8:14
18. 350 Kasprzyk Magdalena POL Mata Wies$ 6:10 30:46 +8:31
19. 413 Rec Katarzyna POL Niepoftomice 6:11 30:54 +8:39
20. 302 Bal Katarzyna POL Krakéw 6:13 31:03 +8:48
21. 326 Filipek Liliana POL Krakow 6:16 31:16 +9:01
22. 409 Pinska Justyna POL Stanistawice 6:16 31:19 +9:04
23. 353 Konska Katarzyna POL Dabrowa Swedent Triathlon Team 6:25 32:02 +9:47
24. 407 Olesinska Anna POL Bochnia 6:25 32:04 +9:49
25. 325 Filipek Anna POL Krakéw 6:29 32:22 +10:07
26. 447 Trojan Beata POL Bochnia Klub Aktywne Babeczki 6:29 32:23 +10:08
27. 388 Michon Izabela POL Niepotomice 6:34 32:50 +10:35
28. 451 Trzeciak Barbara POL Krakéw 6:35 32:53 +10:38
29. 434 Strzatba Dorota POL Krakow 6:42 33:29 +11:14
30. 393 Mironczuk Maja POL Krakow Nowa Huta Team 6:44 33:36 +11:21
31. 372 Labaziewicz Alicja POL Niepotomice MAN Trucks 6:44 33:37 +11:22
32. 315 Chudecka Kamila POL Targowisko 6:47 33:51 +11:36
33. 382 Maslaniec Monika POL Niepoftomice 6:51 34:14 +11:59
34. 452 Uram Katarzyna POL Krakow Excellent 6:55 34:33 +12:18
35. 381 Malikowska Jowita POL Krakéw MAN Trucks 6:56 34:38 +12:23
36. 359 Kowalska Emilia POL Dabrowa 6:56 34:38 +12:23
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37. 396 Kotodziejczyk Monika POL Szaflary 6:57 34:43 +12:28
38. 365 Kulas Magdalena POL Lipnica Dolna 7:06 35:27 +13:12
39. 426 Sochacka Matgorzata POL Krakow 7:07 35:32 +13:17
40. 379 Malacz llona POL Krakéw Malacze Biegacze 7:09 35:42 +13:27
41. 461 Wozniak Krystyna POL Balice 714 36:07 +13:52
42. 308 Btach Marta POL Krakow 7:15 36:11 +13:56
43. 448 Truszkowska Zofia POL Piaseczno 7:20 36:40 +14:25
44, 400 Myrdko Urszula POL Niepotomice 7:21 36:43 +14:28
45. 422 Skiba Marta POL Zabierzoéw Bochenski Plastcard 7:23 36:55 +14:40
46. 351 Kochaniewicz Barbara POL Niepotomice 7:30 37:26 +15:11
47. 435 Strzatba Katarzyna POL Krakéw Runonline Team 7:31 37:35 +15:20
48. 324 Fac Monika POL Niepotomice 7:45 38:41 +16:26
49. 329 Frosik Matgorzata POL Krakow 7:46 38:46 +16:31
50. 328 Frosik Jadwiga POL Krakéw 7:49 39:02 +16:47
51. 384 Mazurek Monika POL Mata Wie$ 7:50 39:10 +16:55
52. 317 Ciaston Anna POL Szczygtéw 7:54 39:30 +17:15
53. 438 Szczypka Agnieszka POL Krakow BMW Biegamy Mimo Wszystko 7:56 39:37 +17:22
54. 465 Zaborowska Agnieszka POL Zwolen 7:59 39:53 +17:38
55. 464 Wozny Ewelina POL Niepotomice Fertinger Automotive Polska 8:00 39:59 +17:44
56. 357 Korzeniowska Joanna POL Wegrzce Wielkie 8:03 40:13 +17:58
57. 342 Kajda Ewa POL Olkusz Slimaczki Olkusz 8:12 40:57 +18:42
58. 423 Skoczen Patrycja POL Krakow 8:18 41:30 +19:15
59. 15 Ciepielowska Patrycja POL Krakow 8:18 41:30 +19:15
60. 376 Mackow Magdalena POL Grabie MAN Trucks 8:21 41:43 +19:28
61. 462 Wozniak Elzbieta POL Niepotomice Fertinger Automotive Polska 8:29 42:22 +20:07
62. 410 Plawecka Kinga POL Niepotomice Fertinger Automotive Polska 8:29 42:22 +20:07
63. 312 Casino Weronika POL Bodzanow 8:30 42:28 +20:13
64. 347 Kapata Dorota POL Gdow 8:36 42:56 +20:41
65. 458 Wojna Basia POL Olkusz Slimaczki Olkusz 8:53 44:23 +22:08
1. 455 Wieciech Adrian POL Nowy Wisnicz Byle Dobiec 3:46 18:46 -

2. 457 Miton Mateusz POL Niepotomice 4:03 20:12 +1:26
3. 362 Krupa Przemystaw POL Krakow 4:15 21:14 +2:28
4, 418 Samek Marcin POL Cichawa 4:19 21:35 +2:49
5. 408 Paterak Radostaw POL Maciejowice 4:28 22:19 +3:33
6. 355 Kopff Adam POL Niepoftomice 4:32 22:37 +3:51
7. 385 Metel Radostaw POL Grodkowice MAN Trucks 4:36 23:00 +4:14
8. 394 Mis Michat POL Mastomigca Krakow Airport Running Team 4:43 23:31 +4:45
9. 459 Wojtas Mateusz POL Niepotomice 4:46 23:46 +5:00
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub min/ Wynik Strata
km (Netto)
10. 467 Zwolinski Michat POL Krakéw MAN Trucks 4:48 23:59 +5:13
1. 389 Michon Piotr POL Niepoftomice 4:54 24:29 +5:43
12. 445 Swietek Ernest POL Targowisko MAN Trucks 4:55 24:32 +5:46
13. 323 Dudek Jarostaw POL Zawada #Otcfteam 4:59 24:53 +6:07
14. 321 Czuta Robert POL Niepotomice 5:00 24:56 +6:10
15. 303 Barczykowski Dariusz POL Niepoftomice MAN Trucks 5:00 25:00 +6:14
16. 369 Kwapisz Franciszek POL Niepotomice 5:11 25:55 +7:09
17. 387 Michalik Igor POL Krakéw MAN Trucks 5:12 25:59 +7:13
18. 398 Mroczka Dawid POL Niepoftomice 5:13 26:02 +7:16
19. 354 Konski Michat POL Niepotomice Swedent Triathlon Team 5:17 26:22 +7:36
20. 406 Odrazil Maciej POL Wieliczka 5:21 26:44 +7:58
21. 344 Kamecki Dawid POL Niepotomice MAN Trucks 5:24 27:00 +8:14
22. 340 Kaca Piotrek POL Krakow Swawolny Dyzio 5:25 27:04 +8:18
23. 383 Mazur Tobiasz POL Spytkowice MAN Trucks 5:29 27:21 +8:35
24, 401 Nawiesniak Barttomiej POL Myslenice Zawada FC 5:34 27:47 +9:01
25. 338 Jarzebski Marcin POL Krakow Plastcard 5:38 28:09 +9:23
26. 468 Zurawski Stanistaw POL Krakow MAN Trucks 5:39 28:12 +9:26
27. 456 Wojciechowski Jan POL Strumiany 5:42 28:28 +9:42
28. 349 Karelus Michat POL Niepotomice #Otcfteam 5:42 28:30 +9:44
29. 316 Ciaston Franciszek POL Szczygtow 5:43 28:33 +9:47
30. 358 Korzeniowski Mateusz POL Wegrzce Wielkie 5:46 28:48 +10:02
31. 318 Ciaston Marcin POL Szczygtéw 5:46 28:48 +10:02
32. 374 tach Bartosz POL Podstolice Druzyna Cyborga 5:49 29:04 +10:18
33. 348 Kapata Tomasz POL Gdow 5:53 29:22 +10:36
34. 454 Walczyk Rafat POL Niepotomice Team Run Ogrodowa 6:02 30:10 +11:24
35. 441 Szostak Andrzej POL Wiatowice MAN Trucks 6:03 30:15 +11:29
36. 390 Michon Tomasz POL Niepotomice 6:06 30:27 +11:41
37. 370 Kwapisz Hubert POL Niepotomice 6:14 31:10 +12:24
38. 330 Gmitrzuk Bartosz POL Krakéw MAN Trucks 6:18 31:27 +12:41
39. 311 Casino Olivier FRA Bodzanow 6:20 31:37 +12:51
40. 429 Stachura Artur POL Krakow MAN Trucks 6:21 31:45 +12:59
41. 397 Morawski Kacper POL Skata MAN Trucks 6:25 32:03 +13:17
42. 356 Kopff Andrzej POL Niepotomice 6:25 32:05 +13:19
43. 360 Kowalski Rafat POL Krakow 6:26 32:06 +13:20
44, 404 Nawrocki Dominik POL Zofipole O 21szej w Lidlu 6:29 32:22 +13:36
45. 309 Bul Marek POL Wieliczka MAN Trucks 6:30 32:26 +13:40
46. 378 Makwinski Pawet POL Niepotomice O 21szej w Lidlu 6:30 32:28 +13:42
47. 368 Kutek Andrzej POL Krakow Excellent 6:36 32:59 +14:13
48. 375 tomnicki Arkadiusz POL Sanok MAN Trucks 6:41 33:25 +14:39
49. 332 Grados Marian POL Ktaj 6:46 33:50 +15:04
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50. 386 Michalec Dariusz POL Krakéw 6:48 33:56 +15:10
51. 339 Jurecki Bartosz POL Wieliczka 6:49 34:02 +15:16
52. 395 Mleczko Jarostaw POL Krakow Excellent 6:55 34:32 +15:46
53. 304 Bartosinski Piotr POL Niepotomice 7:02 35:06 +16:20
54. 333 Grodny Szymon POL Szaréw 7:03 35:11 +16:25
55. 334 Grodny Tomasz POL Szaréw 7:03 35:12 +16:26
56. 446 Tarsa Mateusz POL Krakéw MAN Trucks 7:06 35:26 +16:40
57. 364 Kulas Rafal POL Ktaj 7:06 35:28 +16:42
58. 373 tach Maciej POL Podstolice Druzyna Cyborga 7:09 35:42 +16:56
59. 443 Szustak Wojciech POL Pietrzejowice MAN Trucks 7:09 35:42 +16:56
60. 336 Gumutka Pawet POL Krakéw Swawolny Dyzio 7:14 36:08 +17:22
61. 420 Sitek Piotr POL Niepotomice Plastcard 7:29 37:23 +18:37
62. 341 Kafno Kacper POL Niepotomice 7:32 37:40 +18:54
63. 449 Tryjefaczka Slawomir POL Niepotomice 7:33 37:45 +18:59
64. 450 Tryjefaczka Btazej POL Niepotomice 7:33 37:45 +18:59
65. 463 Woznica Rafat POL Krakow 7:41 38:25 +19:39
66. 313 Casino Artur POL Bodzanow 8:28 42:20 +23:34
67. 436 Strzatba Grzegorz POL Krakéw 9:32 47:38 +28:52
Liczba uczestnikow: 341
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