4Rest Run 2021

Wyniki OPEN o

2021-09-19, Puszcza Niepotomicka

M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub min/ Okr.1 Netto Wynik K M
km 5km (Brutto)

Bieg 5 km

1. 44 Pogonowski Maciej POL Niepotomice 3:45 18:42 18:42 18:42 1

2. 40 Olszowy Kuba POL Krakow 4AFRunningTeam 3:52 19:17 19:16 19:17 2

3. 76 Wierzbanowski Jakub POL Krakow AZS AWF Krakéw Masters 3:55 19:34 19:32 19:34 3

4. 320 Bilski Janusz POL Niepotomice #adamczerwinskiteam 4:02 20:10 20:09 20:10 4

5. 17 Kiett Andrzej POL Krakow #adamczerwinskiteam 4:03 20:16 20:15 20:16 5

6. 32 Marek Marcin POL Niepotomice Swedent Niepotomice 4:06 20:27 20:26 20:27 6

7. 11 Grabowski Mariusz POL Krakow #adamczerwinskiteam 4:12 21:00 21:00 21:00 7

8. 50 Radzik Jerzy POL Niepotomice Niepotomice Biegajg 4:13 21:04 21:04 21:04 8

9. 16 Kurkiewicz Dawid POL Krakow 4:20 21:40 - 21:39 21:40 9

10. 65 Szczepanik Joanna POL Krakéw AZS AWF Krakéw Masters 4:24 21:59 - 21:57 21:59 1

11. 68 Sliwa Agnieszka POL Krakoéw AZS AWF Krakéw Masters 4:26 22:08 - 22:06 22:08 2

12. 14 Kalicki Daniel POL Brzezie UKS Lider 4:27 22:16 - 22:15 22:16 10

13. 39 Nowakowski lzydor POL Wieliczka #adamczerwinskiteam 4:29 22:23 - 22:23 22:23 11

14. 19 Kobuszewski Michat POL Krakow 4:43 23:36 - 23:34 23:36 12

15. 51 Remisz Jakub POL Krakow MOW Biega Krakéw 4:48 24:01 - 23:59 24:01 13

16. 12 Grodowska Katarzyna POL Wieliczka Biegajacy potwor spaghetti 4:50 24:11 - 24:09 24:11 S

17. 69 Swietek Dominika POL Krakow 4:56 24:39 - 24:37 24:39 4

18. 46 Prymula Stanistaw POL Kroscienko n/D 4:56 24:39 - 24:37 24:39 14

19. 49 Punzet Jakub POL Niepotomice 5:05 25:27 - 25:22 25:27 15

20. 73 Urban Maria POL Krakow #adamczerwinskiteam 5:12 25:57 - 25:57 25:57 5

21. 41 Ostrowski Daniel POL Krakow MOW Biega Krakéw 5:11 25:57 - 25:51 25:57 16

22. 9 Gajdziel Mariusz POL Krakow MOW Biega Krakow 5:18 26:36 - 26:28 26:36 17

23. 56 Sieczka Magda POL Niepotomice 5:25 27:02 - 27:01 27:02 6

24. 80 Zietal Bartlomiej POL Krakow MOW Biega Krakow 5:24 27:04 - 26:57 27:04 18

25. 57 Siwak Ryszard POL Krakow MOW Biega Krakéw 5:24 27:05 - 26:58 27:05 19

26. 75 Wichrowski Kacper POL Krakow MOW Biega Krakow 5:26 27:13 - 27:06 27:13 20

27. 20 Korta Lukasz POL Podieze 5:38 28:12 - 28:08 28:12 21

28. 52 Rudnik Justyna POL Bochnia 5:40 28:21 - 28:16 28:21 7

29. 53 Rudnik Miroslaw POL Bochnia 5:42 28:32 - 28:27 28:32 22

30. 7 Czapczynska Malgorzata POL Niepotomice Niepotomice Biegajg 5:44 28:40 - 28:37 28:40 8

31. 18 Kielt Katarzyna POL Krakow 4FRunningTeam 5:45 28:50 - 28:43 28:50 9

32. 58 Sobieraj-Koper Anna POL Niepotomice 5:59 30:00 - 29:55 30:00 10

33. 71 Telec Stawek POL Niepotomice 6:01 30:07 - 30:02 30:07 23

34. 64 Suder Tomasz POL Krakow Valvex 6:01 30:08 - 30:02 30:08 24

35. 36 Meus Katarzyna POL Krakow 6:01 30:08 - 30:02 30:08 11
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36. 15 Kania Dominik POL Krakow MOW Biega Krakéw 6:05 30:32 - 30:24 30:32 25
37. 74 Wawryka Anna POL Brzesko 6:08 30:42 - 30:40 30:42 12

38. 54 Rysak Marcin POL Brzesko 6:09 30:44 - 30:41 30:44 26
39. 48 Punzet Michat POL Niepotomice 6:08 30:44 - 30:39 30:44 27
40. 8 Fudali Krzysztof POL Niepotomice 6:09 30:49 - 30:43 30:49 28
41. 28 Kwapisz Joanna POL Niepotomice Niepotomice Biegaja 6:13 31:06 - 31:05 31:06 13

42. 3 Bartkowska Barbara POL Szaflary 6:13 31:07 - 31:04 31:07 14

43. 4 Bartkowski Marek POL Szaflary 6:14 31:09 - 31:06 31:09 29
44, 81 Ziomek Tadeusz POL Gliwice 6:16 31:21 - 31:17 31:21 30
45, 37 Mika Tomasz POL Niepotomice 6:16 31:21 - 31:16 31:21 31
46. 6 Cynarski Filip POL Niepotomice 6:18 31:28 - 31:27 31:28 32
47. 23 Kruszyna Agnieszka POL Krakow 6:21 31:43 - 31:41 31:43 15

48. 59 Sojka Malgorzata POL Niepotomice Niepotomice Biegaja 6:23 31:56 - 31:55 31:56 16

49. 43 Piwowarczyk Katarzyna POL Myslenice 6:23 31:57 - 31:55 31:57 17

50. 13 Jurecki Ryszard POL Wieliczka 6:25 32:07 - 32:02 32:07 33
51. 24 Kruzel Anna POL Krakow 6:30 32:34 - 32:29 32:34 18

52. 30 Makwinska Dorota POL Niepotomice AAD 6:40 33:22 - 33:17 33:22 19

53. 2 Balicka Aneta POL Niepotomice 6:43 33:36 - 33:32 33:36 20

54, 29 Laske Magdalena POL Podieze 6:47 33:55 - 33:54 33:55 21

55. 26 Kumala Lukasz POL Krakow KKB Dystans Krakow 6:47 34:01 - 33:55 34:01 34
56. 33 Mazur Piotr POL Krakow KKB Dystans Krakéw 6:51 34:19 - 34:12 34:19 35
57. 45 Poprawa Anna POL Niepotomice 6:54 34:31 - 34:28 34:31 22

58. 1 Armada-Mika Aneta POL Niepotomice 6:54 34:31 - 34:27 34:31 23

59. Borodziej Joanna POL Niepotomice Niepotomice Biegaja 6:54 34:31 - 34:28 34:31 24

60. 38 Mirek Alicja POL Niepotomice 6:54 34:32 - 34:28 34:32 25

61. 21 Kowalska Zosia POL Brzezie 6:56 34:43 - 34:40 34:43 26

62. 70 Tazbierska Judyta POL Krakow 7:00 35:02 - 35:00 35:02 27

63. 25 Kubicka Wioleta POL Krakow 7:11 36:01 - 35:54 36:01 28

64. 42 Papuga Ewa POL Mata Wie$ 7:20 36:39 - 36:38 36:39 29

65. 35 Mazurek Daniel POL Niepotomice Niepotomice Biegajg 7:20 36:42 - 36:39 36:42 36
66. 34 Mazurek Anna POL Niepotomice Niepotomice Biegaja 7:20 36:42 - 36:39 36:42 30

67. 77 Woznica Rafat POL Krakow 7:21 36:51 - 36:44 36:51 37
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub min/ Okr.1 Okr.2 Netto Wynik M
km 5km 5km (Brutto)
Bieg 10 km
1. 131 Czerwinski Adam POL Wieliczka #adamczerwinskiteam 3:17 16:11 16:31 32:42 32:42 1
2. 247 Piwowarczyk Dominik POL Krakéw #adamczerwinskiteam 3:32 17:50 17:29 35:18 35:19 2
3. 319 Zuchowski Daniel POL Krakéw 3:36 17:50 18:07 35:57 35:57 3
4. 133 Dobaj Szymon POL Krakow SD Team 3:38 17:54 18:20 36:13 36:13 4
5. 137 Dzierwa Marcin POL Krakow Nowa Huta Team 3:39 17:54 18:28 36:21 36:21 5
6. 125 Chylinski Mateusz POL Krakow SD Team 3:42 18:25 18:36 37:00 37:01 6
7. 301 Vallejo Eduardo ESP Krakow JacekBiega Running Team 3:45 18:30 18:55 37:25 37:25 7
8. 279 Sroka Mirostaw POL Wegrzce Wielkie Qlynycz Team 3:46 18:39 19:00 37:39 37:39 8
9. 115 Brzyski Maciej POL Krakow 3:48 18:24 19:37 38:00 38:00 9
10. 194 Kulynycz Dariusz POL Niepotomice 3:49 18:58 19:04 38:02 38:02 10
11. 218 Martyka Michat POL Borzecin goodbike sklep rowerowy 3:51 18:58 19:31 38:28 38:29 11
12. 148 Gorkiewicz Michat POL Krakow SD Team 3:52 19:11 19:20 38:31 38:31 12
13. 156 Jachymczyk Norbert POL Jaworzno KB MCKIiS Jaworzno 3:52 19:11 19:28 38:38 38:38 13
14. 212 Makowiec Robert POL Burzyn LKS Burzyn 3:54 19:10 19:45 38:54 38:54 14
15. 197 Kurkiewicz Krzysztof POL Krakow Niepotomice Biegajg 3:55 19:23 19:44 39:06 39:06 15
16. 121 Byrska Sylwia POL Wadowice SD Team 4:04 20:22 20:15 40:36 40:36
17. 312 Wozny Pawet POL Niepotomice RunProgress Team One 4:07 20:19 20:48 41:07 41:07 16
18. 230 Nabielec Magdalena POL Krakéw #adamczerwinskiteam 4:09 20:15 21:15 41:30 41:30
19. 274 Smolen Tomasz POL Krakow Nastopy 4:11 21:21 20:29 41:49 41:49 17
20. 114 Brzezinski Lukasz POL Krakow RunProgress Team One 4:12 20:46 21:13 41:57 41:58 18
21. 207 Luty Legutko Anka POL Krakéw #adamczerwinskiteam 4:14 20:58 21:18 42:15 42:15
22. 265 Rykata Wojciech POL Myslenice Team Chudego 4:17 21:13 21:35 42:46 42:48 19
23. 286 Szkodzinski Tomasz POL Krakow 2K 4:17 21:18 21:34 42:50 42:51 20
24, 236 Paprocka Urszula POL Krakow Nowa Huta Team 4:18 21:11 21:43 42:53 42:54
25. 157 Janik Stawomir POL Krakow AZS AWF Krakéw Masters 4:21 21:16 22:08 43:23 43:24 21
26. 196 Kupiec Marcin POL Kiaj Zubry Race Team 4:25 21:43 22:23 44:02 44:05 22
27. 273 Smaga Kinga POL Ksigznice Zubry Race Team 4:28 22:07 22:32 44:37 44:39
28. 152 Guzdek Michat POL Krakow Team Chudego 4:28 22:37 22:06 44:36 44:43 23
29. 287 Szmyd Jan POL Krakow Comarch 4:29 22:15 22:31 44:46 44:46 24
30. 164 Kalicki Bogdan POL Brzezie 4:29 22:40 22:09 44:41 44:48 25
31. 318 Bar Bartosz POL Krakow Comarch 4:29 22:24 22:26 44:43 44:49 26
32. 172 Kazmierczyk Mirostaw POL Brzesko Zubry Race Team 4:31 21:44 23:30 45:10 45:13 27
33. 251 Plaziak-Kowalska Magdalena POL Libertow 2K 4:32 22:24 22:56 45:18 45:19
34. 291 Smiatek Lukasz POL Michatowice Apteki Zdrowe Ceny 4:33 22:09 23:18 45:21 45:27 28
35. 10 Gierasinski Pablo POL Krakow KKB Dystans Krakow 4:35 20:43 25:03 45:45 45:45 29
36. 262 Rakoczy Krzysztof POL Bochnia MAN Trucks 4:36 22:46 23:09 45:53 45:54 30
37. 255 Wyroba Wojciech POL Libertéw 2K 4:36 22:47 23:08 45:53 45:55 31
38. 184 Kowalczyk Witold POL Siepraw Sieprawska 5 4:38 22:30 23:50 46:18 46:19 32
39. 307 Wiglusz Jacek POL Krakow Comarch 4:39 22:41 23:46 46:26 46:27 33
40. 101 Antos Pawet POL Krakow Comarch 4:40 22:48 23:50 46:34 46:37 34
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41. 250 Ptatek Michat POL Krakow Nastopy 4:40 23:11 23:31 46:40 46:41 35
42. 261 Radzik Stanistaw POL tyczanka Sieprawska 5 4:42 23:02 23:56 46:55 46:57 36
43. 185 Kowalski Krzysztof POL Libertow 2K 4:42 23:02 23:57 46:57 46:58 37
44, 267 Sadowski Krzysztof POL Krakow 4:42 23:26 23:34 46:55 46:59 38
45. 266 Rytko Michat POL Zakrzéw 4:42 23:12 23:50 46:57 47:02 39
46. 123 Chiledowski Piotr POL Krakow 4:42 22:41 24:22 47:00 47:03 40
47. 155 lwanski Grzegorz POL Krakow MAN Trucks 4:43 23:06 23:58 47:04 47:04 41
48. 141 Frankiewicz Jakub POL Krakow Comarch 4:43 23:18 23:50 47:03 47:08 42
49, 257 Porebski Michat POL Bochnia MAN Trucks 4:44 23:42 23:41 47:19 47:22 43
50. 240 Pasternak Mirostaw POL Krakow Comarch 4:45 23:15 24:14 47:25 47:29 44
51. 245 Pelc Tomasz POL Zakrzéw 4:46 23:12 24:24 47:31 47:36 45
52. 153 Gwizdata Kacper POL Krakow EC Podteze 4:47 24:10 23:38 47:42 47:47 46
53. 198 Kwiecien Bartosz POL Krakow 4:48 23:47 24:09 47:53 47:56 47
54. 149 Goérna Anita POL Krakow RunProgress Team One 4:48 23:44 24:14 47:57 47:58 7
55. 289 Szymaszek Adam POL Krakow 4:48 25:13 22:48 47:57 48:01 48
56. 225 Morawski Kamil POL Krakow 4FRunningTeam 4:50 24:11 24:13 48:17 48:24 49
57. 235 Pachel Tycjan POL Zakrzow 4:51 23:30 25:00 48:24 48:30 50
58. 315 Zalecki Zbigniew POL Bochnia Niemateam 4:52 24:37 24:03 48:32 48:39 51
59. 293 Swietek Dariusz POL Krakow MAN Trucks 4:53 23:32 25:14 48:46 48:46 52
60. 238 Pasek Konrad POL Krakow 4FRunningTeam 4:53 24:11 24:38 48:43 48:48 53
61. 276 Sokot Lukasz POL Krakow MAN Trucks 4:53 24:51 24:08 48:45 48:58 54
62. 229 Musiat Witold POL Krakow Niepotomice Biegajg 4:54 24:16 24:43 48:56 48:58 55
63. 242 Pawlik Jacek POL Niepotomice 4:54 24:40 24:25 49:00 49:04 56
64. 228 Musiat Anna POL Krakow Niepotomice Biegajg 4:55 24:26 24:45 49:08 49:10 8
65. 168 Kasprzyk Maciej POL Wieliczka 4:56 24:42 24:36 49:14 49:17 57
66. 211 Machlowski Ryszard POL Krakow KKB Dystans Krakow 4:55 24:37 24:41 49:09 49:18 58
67. 252 Ptuchowski Andrzej POL Staniatki 4:56 24:29 24:53 49:18 49:21 59
68. 193 Kulka Monika POL Rudawa Racze Gazele 4:56 24:23 25:03 49:13 49:25 9
69. 189 Kubin Stawomir POL Krakow 4:57 24:50 24:43 49:28 49:33 60
70. 256 Popek Dominika POL Krakow 4:58 24:44 24:50 49:32 49:33 10
71. 128 Coelho Bruno POR Krakow Los Biegaczos 4:58 24:41 24:53 49:31 49:34 61
72. 107 Barton Robert POL Krakow 4:58 23:50 25:47 49:33 49:37 62
73. 277 Sosin Tomasz POL Konary Sieprawska 5 4:58 23:21 26:18 49:38 49:39 63
74. 272 Stonina Artur POL Krakow Brodaty Ston 4:58 24:42 24:58 49:35 49:40 64
75. 120 Burzynski Marek POL Siepraw Sieprawska 5 5:00 23:23 26:39 50:00 50:02 65
76. 173 Keder Wiodzimierz POL Niepotomice Niepotomice Biegajg 5:00 24:57 25:05 49:57 50:02 66
77. 224 Misiak Paulina POL Tomaszkowice 5:01 24:50 25:20 50:08 50:09 11
78. 195 Kuma Wojciech POL Krakow MAN Trucks 5:00 25:29 24:42 49:58 50:11 67
79. 105 Bajor Konrad POL Krakow Ptaszéw Biega 5:02 24:14 26:05 50:11 50:19 68
80. 244 Pec Waldemar POL Krakow EC Running Team 5:02 24:55 25:26 50:18 50:20 69
81. 151 Grygoriev Anton UKR Krakow Los Biegaczos 5:03 24:31 25:55 50:23 50:25 70
82. 102 Atanaziewicz Tomasz POL Krakow 5:03 25:22 25:07 50:23 50:29 71
83. 216 Marecka Zofia POL Krakow RunProgress Team One 5:06 25:22 25:36 50:56 50:57 12
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84. 190 Kucharski Tomasz POL Krakow MAN Trucks 5:05 25:48 25:10 50:49 50:58 72
85. 213 Malacz Maciej POL Krakow Orly i Kolibry 5:07 24:58 26:15 51:07 51:12 73
86. 143 Gach Mariusz POL Krakow MAN Trucks 5:08 26:35 24:46 51:15 51:20 74
87. 129 Czaderski Czestaw POL Krakow 5:09 24:40 26:52 51:29 51:32 75
88. 290 Szymczyk Leszek POL Niepotomice Piekni i Mtodzi 5:12 25:19 26:41 52:00 52:00 76
89. 243 Pawtowski Marcin POL Krakow MAN Trucks 5:13 25:40 26:27 52:03 52:06 77
90. 269 Sieczka Radek POL Niepotomice 5:16 26:19 26:17 52:32 52:35 78
91. 177 Kieta Jacek POL Niepotomice 5:16 26:21 26:20 52:36 52:41 79
92. 268 Sajnég Sebastian POL Krakow Comarch 5:16 26:34 26:12 52:39 52:46 80
93. 138 Dzikowski Jozef POL Tymowa KB Perta 5:18 26:34 26:24 52:56 52:58 81
94. 181 Korta Lukasz POL Krakow 5:19 25:44 27:25 53:09 53:09 82
95. 147 Glowczyk Rafat POL Niepotomice Piwosze 5:19 26:11 27:00 53:06 53:11 83
96. 271 Skubin Masza POL Krakow Los Biegaczos 5:19 26:15 26:57 53:08 53:12 13
97. 202 Lipiarz Tomasz POL Krakow 5:19 28:01 25:19 53:07 53:19 84
98. 136 Dylag Maciej POL Krakow MAN Trucks 5:22 26:36 27:01 53:31 53:36 85
99. 309 Whnuk Mirostaw POL Krakow 5:22 26:53 26:48 53:35 53:40 86
100. 112 Bochenek-Dobrowolska Olga POL Niepotomice 5:22 26:44 27:00 53:40 53:43 14
101. 188 Krzyzak Angelika POL Krakow Niepotomice Biegajg 5:23 27:08 26:44 53:44 53:51 15
102. 278 Srebrny Magdalena POL Krakow 5:24 27:41 26:16 53:52 53:57 16
103. 135 Dudek Jarostaw POL Krakow MAN Trucks 5:25 26:35 27:27 54:02 54:02 87
104. 222 Mika Marcin POL Krakow Comarch 5:24 25:57 28:07 53:59 54:03 88
105. 162 Jurecki Jarostaw POL Wieliczka #adamczerwinskiteam 5:26 27:24 27:01 54:18 54:25 89
106. 163 Kaczmarczyk Stawomir POL Nowy Wisnicz MAN Trucks 5:28 27:18 27:16 54:31 54:34 90
107. 295 Tokarz Wojciech POL Stojowice MAN Trucks 5:28 27:07 27:34 54:38 54:41 91
108. 117 Buda tukasz POL tetownia Comarch 5:29 27:15 27:32 54:44 54:46 92
109. 292 Swietek Tomasz POL Stanistawice MAN Trucks 5:29 27:36 27:15 54:47 54:50 93
110. 221 Melen Pawet POL Krakow Comarch 5:29 26:47 28:04 54:46 54:51 94
111. 180 Kope¢ Pawet POL Krakow Comarch 5:29 27:35 27:19 54:49 54:53 95
112. 154 Hull Stawek POL Dabrowa 5:29 27:21 27:40 54:50 55:00 96
113. 231 Nowak Andrzej POL Krakow MAN Trucks 5:32 27:07 28:15 55:18 55:21 97
114. 182 Koszyk Wojciech POL Krakow MAN Trucks 5:33 26:58 28:26 55:22 55:23 98
115. 317 Zych-Nowak Elzbieta POL Krakow 5:33 26:53 28:38 55:25 55:30 17
116. 134 Dolas Danuta POL Krakow Rebellion of Free Runners 5:33 28:14 27:23 55:30 55:36 18
117. 110 Bielak Szymon POL Cikowice MAN Trucks 5:34 26:59 28:40 55:33 55:39 99
118. 201 Ligeza Mirostaw POL Krakow 5:34 27:41 28:03 55:37 55:43 100
119. 145 Korzeniowska Magdalena POL Krakow Niepotomice Biegaja 5:35 28:05 27:46 55:44 55:51 19
120. 158 Janik Justyna POL Krakow NHRunners 5:35 28:09 27:50 55:48 55:59 20
121. 119 Burda Pawet POL Niepotomice 5:24 29:20 26:41 53:52 56:00 101
122. 285 Szelag Justyna POL Niepotomice Zubry Race Team 5:37 27:40 28:25 56:03 56:04 21
123. 234 Osika Wiestawa POL Kroléwka Mam zawat! 5:37 27:05 29:03 56:05 56:07 22
124, 219 Matusiak Marcin POL Nowa Deba MAN Trucks 5:38 27:28 28:46 56:11 56:14 102
125. 246 Pieta Tomasz POL Krakow MAN Trucks 5:38 27:38 28:47 56:20 56:25 103
126. 171 Kasza Robert POL Niepotomice 5:39 27:00 29:30 56:25 56:29 104
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127. 308 Wnek Mirostaw POL Mogilany Piekni i Mtodzi 5:40 28:49 27:49 56:35 56:38 105

128. 139 Dziob llona POL Mata Wie$ 5:42 28:42 28:14 56:51 56:55 23

129. 144 Galas Marcin POL Krakow 5:41 28:15 28:43 56:48 56:58 106

130. 282 Szarek Robert POL Krakow 5:43 27:58 29:15 57:07 57:13 107

131. 294 Talar Mieszko POL Krakow 5:44 28:59 28:19 57:12 57:17 108

132. 167 Kasprzyk Michat POL Gréjec Kozaki 5:44 27:51 29:33 57:19 57:23 109

133. 284 Szczurowski Artur POL Bibice Team Chudego 5:45 27:32 29:55 57:27 57:27 110

134. 259 Pyto Jacek POL Kokotow MAN Trucks 5:46 29:13 28:18 57:31 57:31 111

135. 140 Forostianyi Bohdan UKR Krakow Comarch 5:46 27:17 30:16 57:31 57:33 112

136. 227 Murzyn Grzegorz POL Krakow MAN Trucks 5:47 27:50 29:55 57:41 57:44 113

137. 275 Sokotowska Monika POL Wieliczka 5:48 28:18 29:38 57:54 57:55 24

138. 220 Maka Grzegorz POL Krakow 5:48 28:36 29:23 57:54 57:59 114

139. 241 Paszt Lukasz POL Dobczyce MAN Trucks 5:49 29:09 29:02 58:09 58:11 115

140. 214 Malenczuk Pawet POL Krakow Comarch 5:49 28:58 29:15 58:08 58:12 116

141. 217 Marszalek Sebastian POL Niepotomice MAN Trucks 5:49 28:08 30:05 58:10 58:13 117

142. 263 Rozkiewicz Filip POL Niepotomice Krakowskie Golebie 5:50 28:17 29:57 58:12 58:14 118

143. 178 Kmiecik Aneta POL Mata Wie$ 5:52 28:53 29:42 58:32 58:34 25

144. 210 Machlowska Grazyna POL Krakow KKB Dystans Krakow 5:53 28:55 29:55 58:41 58:49 26

145. 226 Mucha Artur POL Niepotomice 96Volt 5:53 28:56 29:59 58:49 58:54 119

146. 132 Dabrowski Marek POL Wieclawice Stare G.0.A.T. Team Michatowice 5:53 29:02 29:53 58:48 58:55 120

147. 297 Trymbulak Joanna POL Bochnia Mam zawat! 5:56 28:13 31:09 59:20 59:21 27

148. 203 Lipiarz Katarzyna POL Krakow 5:55 30:32 28:50 59:10 59:21 28

149. 104 Kordos Jan POL Krakow KKB Dystans Krakéw 5:57 29:08 30:25 59:25 59:33 121

150. 206 Lisik Justyna POL Krakow 5:57 29:16 30:19 59:30 59:34 29

151. 209 tukasik Zyta POL Krakow MAN Trucks 5:58 29:45 29:58 59:35 59:43 30

152. 204 Lipowska Dorota POL Krakow 5:58 29:28 30:16 59:36 59:43 31

153. 160 Jelen Magdalena POL Ustronie Morskie 5:59 28:55 30:49 59:42 59:43 32

154. 183 Kowalczyk Wiktoria POL Borek MAN Trucks 5:59 29:35 30:14 59:46 59:48 33

155. 302 Voit Krzysztof POL Nowy Targ 5:59 29:55 29:57 59:45 59:51 122

156. 186 Krank Emily USA Krakow 5:59 30:35 29:18 59:50 59:53 34

157. 170 Kasprzyk Magdalena POL Wieliczka 6:02 29:43 30:33 1:00:12 1:00:16 35

158. 239 Pasek Katarzyna POL Krakow 4AFRunningTeam 6:01 29:48 30:30 1:00:05 1:00:18 36

159. 310 Wojna Anna POL Niepotomice 6:02 28:17 32:03 1:00:19 1:00:19 37

160. 249 Pizur Dorota POL Niepotomice 6:02 28:17 32:02 1:00:19 1:00:19 38

161. 126 Cichon Agnieszka POL Krakow 6:04 29:42 31:01 1:00:38 1:00:43 39

162. 106 Bajor Mariola POL Krakow Podgérze Biega 6:05 30:45 30:05 1:00:42 1:00:50 40

163. 215 Marcinek Jarostaw POL Niepotomice MAN Trucks 6:06 30:35 30:34 1:00:57 1:01:08 123

164. 187 Kropornicka Marta POL Niepotomice MAN Trucks 6:11 29:40 32:04 1:01:41 1:01:43 41

165. 253 Podobinski Tomasz POL Krakow MAN Trucks 6:11 30:28 31:16 1:01:44 1:01:44 124

166. 108 Barut Sandra POL Krakow Zbitodzioby 6:11 32:44 29:11 1:01:49 1:01:54 42

167. 232 Nowak Justyna POL Niepotomice Niepotomnog 6:12 30:16 31:41 1:01:54 1:01:56 43

168. 264 Rudnik Natalia POL Bochnia 6:13 31:05 31:02 1:02:04 1:02:07 44

169. 179 Kmon Anna POL Niepotomice 6:14 30:15 32:03 1:02:17 1:02:17 45
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Wyniki OPEN

M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub min/ Okr.1 Okr.2 Netto Wynik K M
km 5km 5km (Brutto)

170. 169 Kasprzyk Kazimierz POL Krakow 6:14 30:34 31:45 1:02:14 1:02:19 125

171. 122 Cetnarowska Sylwia POL Bochnia Mam zawat! 6:14 30:47 31:36 1:02:17 1:02:23 46

172. 280 Stajszczyk Barbara POL Niepotomice Niepotomice Biegajg 6:15 30:29 32:04 1:02:30 1:02:33 47

173. 174 Keder Urszula POL Niepotomice Niepotomice Biegajg 6:20 31:01 32:17 1:03:11 1:03:18 48

174. 159 Jedzina Karolina POL Niepotomice Apteki Zdrowe Ceny 6:22 29:33 34:01 1:03:31 1:03:34 49

175. 283 Szczepanska Katarzyna POL Niepotomice Niepotomice Biegaja 6:21 31:00 32:36 1:03:30 1:03:35 50

176. 300 Urban Katarzyna POL Niepotomice Niepotomnog 6:23 31:28 32:23 1:03:48 1:03:50 51

177. 254 Podolecka Agnieszka POL Krakow 6:23 31:40 32:12 1:03:48 1:03:51 52

178. 281 Sumera Kamil POL Krakow 6:23 30:11 33:41 1:03:46 1:03:52 126

179. 192 Kula Karolina POL Krakow KKB Dystans Krakow 6:28 33:06 31:44 1:04:40 1:04:49 53

180. 248 Piwowarczyk Weronika POL Czastaw Rozbiegane Dobczyce 6:34 31:19 34:24 1:05:40 1:05:42 54

181. 237 Papuga Krzysztof POL Mata Wie$ 6:34 32:09 33:41 1:05:37 1:05:50 127

182. 109 Bielak Michat POL Bochnia Mam zawat! 6:36 32:23 33:36 1:05:52 1:05:58 128

183. 205 Liro Pawet POL Krakow MAN Trucks 6:36 33:02 33:01 1:05:52 1:06:03 129

184. 127 Ciuta Tomasz POL Krakow Comarch 6:40 32:12 34:28 1:06:33 1:06:39 130

185. 113 Bozek Agnieszka POL Niepotomice Niepotomice Biegajg 6:40 33:43 33:04 1:06:35 1:06:47 55

186. 199 Lenczuk Anna POL Niepotomice Niepotomice Biegaja 6:42 33:31 33:32 1:06:56 1:07:03 56

187. 288 Szura Karolina POL Wegrzce Wielkie Apteki Zdrowe Ceny 6:44 31:46 35:36 1:07:15 1:07:21 57

188. 208 Malenczuk Justyna POL Krakow Comarch 6:47 33:29 34:19 1:07:43 1:07:47 58

189. 223 Fiema Anna POL Niepotomice Apteki Zdrowe Ceny 6:52 33:42 35:00 1:08:37 1:08:41 59

190. 314 Zadyrski Artur POL Krakow MAN Trucks 7:00 34:26 35:28 1:09:54 1:09:54 131

191. 165 Kamyczura Joanna POL Krakow MAN Trucks 7:20 34:04 39:10 1:13:12 1:13:13 60

192. 118 Bul Marek POL Kozmice Wielkie MAN Trucks 7:20 34:32 38:41 1:13:12 1:13:13 132

193. 299 Tyka Agnieszka POL Krakow Podgérze Biega 7:31 35:43 39:26 1:15:05 1:15:09 61

194. 270 Sieminski Jakub POL Wieliczka 7:37 36:28 39:48 1:16:10 1:16:16 133

195. 103 Badon Marek POL Krakow Zbitodzioby 7:59 39:02 40:52 1:19:49 1:19:54 134

196. 191 Kula Tadeusz POL Krakow KKB Dystans Krakéw 8:08 38:02 43:26 1:21:18 1:21:28 135

197. 116 Buchowiec Pawet POL Niepotomice MAN Trucks 8:18 42:17 42:48 1:22:51 1:25:05 136

Liczba uczestnikow: 264
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