
Sztafety M ęskie

4Rest Run w Puszczy Niepołomickiej

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie „Niepołomice Biegają”

Data: 18 września 2016 r.

Miejsce: Niepołomice

Dystans: 10,5 km
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 BARAN Wojciech11a 00:37:471 81    M / 1Kraków Korkociagi.com 03.35 0:18:33 / 1+0:00:00POL

 AUGUSTYN Łukasz86b 00:37:542     M / 2Projekt Em 03.36 0:18:54 / 2+0:00:07POL

 SZMAJDUCH Mariusz3c 00:39:333 86    M / 3Mysłowice Biegam Bo Muszę 03.46 0:19:34 / 4+0:01:46POL

 KRZANOWSKI Andrzej11b 00:39:374 84    M / 4Kraków Korkociagi.com 03.46 0:19:32 / 3+0:01:50POL

 BUL Dominik11d 00:39:575 82    M / 5Kraków Korkociagi.com 03.48 0:20:08 / 8+0:02:10POL

 WÓJCIK Paweł3d 00:39:596 98    M / 6Brzeszcze Biegam Bo Muszę 03.48 0:19:57 / 6+0:02:12POL

 NIESZKOWIECKI Dominik12c 00:40:207 95    M / 7Wieliczka Max-fliz Biega 1 03.50 0:19:57 / 5+0:02:33POL

 HALAGARDA Krzysztof11c 00:40:218 88    M / 8Kraków Korkociagi.com 03.50 0:20:05 / 7+0:02:34POL

 PASEK Tomasz87c 00:40:499 82    M / 9Wieliczka Eko Motel Na Wierzynka 03.53 0:20:27 / 9+0:03:02POL

 WRZESIŃSKI Rafał3b 00:41:0410 90    M / 10Tychy Biegam Bo Muszę 03.54 0:20:29 / 11+0:03:17POL

 MULARZ Jarosław20b 00:41:1011 79    M / 11Bochnia Salt Runners Bochnia 03.55 0:20:30 / 12+0:03:23POL

 WRZESIŃSKI Andrzej3a 00:41:3112 61    M / 12Tychy Biegam Bo Muszę 03.57 0:20:29 / 10+0:03:44POL

 CZURAJ Jakub87d 00:41:3413 71    M / 13Wieliczka Eko Motel Na Wierzynka 03.57 0:20:48 / 14+0:03:47POL

 STEC Krzysztof20a 00:42:0714 82    M / 14Bochnia Salt Runners Bochnia 04.00 0:20:46 / 13+0:04:20POL

 FONTA Sebastien104d 00:42:3115 76    M / 15Etaux Sopemowskie Ślimaki 04.03 0:21:14 / 18+0:04:44FRA

 AUGUSTYN Krzysztof86c 00:42:3416     M / 16Projekt Em 04.03 0:21:00 / 16+0:04:47POL

 CIESIELSKI Damian86a 00:42:5817 86    M / 17Kraków Projekt Em 04.05 0:21:12 / 17+0:05:11POL

 SROKA Krzysztof1a 00:43:0118 78    M / 18Niepołomice 210 Team 04.05 0:21:38 / 23+0:05:14POL

 ŚWIĘTEK Ernest21b 00:43:3819 98    M / 19Niepołomice Szybcy Wściekli 04.09 0:20:49 / 15+0:05:51POL

 ŚCIBOR Łukasz14b 00:43:4520 77    M / 20Rudka Msj 04.10 0:21:21 / 19+0:05:58POL

 ZAWADZKI Mariusz21d 00:43:5021 81    M / 21Niepołomice Szybcy Wściekli 04.10 0:21:33 / 21+0:06:03POL

 SZCZEPANIAK Wojciech86d 00:43:5322     M / 22Projekt Em 04.10 0:21:30 / 20+0:06:06POL

 RACHWALSKI Tomasz1b 00:44:1023 83    M / 23Niepołomice 210 Team 04.12 0:21:34 / 22+0:06:23POL

 WAYERE Pascal103d 00:44:5324 64    M / 24Saint Qentin Sopemowskie Croissants 04.16 0:22:15 / 25+0:07:06FRA

 NOSEK Maciej20c 00:45:0225 67    M / 25Bochnia Salt Runners Bochnia 04.17 0:22:20 / 26+0:07:14POL

 KOKOSZKA Marcin21c 00:45:0726 90    M / 26Niepołomice Szybcy Wściekli 04.17 0:23:24 / 40+0:07:20POL

 SUCHANEK Dominik12b 00:45:0927 94    M / 27Czchów Max-fliz Biega 1 04.18 0:22:35 / 29+0:07:22POL
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 NIEPSUJ Łukasz49a 00:45:2628 81    M / 28Niepołomice Energy To Lead, Energy To Win 1 04.19 0:22:09 / 24+0:07:39POL

 FIEDOROWICZ Marcin6a 00:45:3429 85    M / 29Niepołomice Niepołomice Magnolia Masters 04.20 0:23:01 / 32+0:07:47POL

 ŚWIĘTEK Dariusz21a 00:46:1030 92    M / 30Niepołomice Szybcy Wściekli 04.23 0:22:22 / 27+0:08:23POL

 WIJAS Mariusz102c 00:46:1331 73    M / 31Kraków Kkb Dystans 04.24 0:23:03 / 33+0:08:26POL

 GŁÓD Tomasz20d 00:46:2632 78    M / 32Bochnia Salt Runners Bochnia 04.25 0:22:57 / 31+0:08:39POL

 DORECKI Marcin111d 00:46:2733 91    M / 33Kraków Cisco Krakow Team 2 / Cisco Krakow

Running Club

04.25 0:23:18 / 38+0:08:40POL

 SZCZEPAŃSKI Adam49d 00:46:3134 92    M / 34Energy To Lead, Energy To Win 1 / Energy To

Lead, Energy To Win

04.25 0:22:37 / 30+0:08:44POL

 ŻABICKI Sławomir101d 00:46:3835     M / 35Tevactive 04.26 0:23:08 / 34+0:08:51POL

 KOSTRZ Jakub13c 00:46:4536 96    M / 36Zakrzow Mdkm 04.27 0:23:32 / 42+0:08:58POL

 WIĘCŁAWSKI Michał5d 00:46:5037 82    M / 37Kraków Comarchonrun4 04.27 0:23:14 / 36+0:09:03POL

 PASEK Kamil87b 00:46:5238 85    M / 38Wieliczka Eko Motel Na Wierzynka 04.27 0:22:35 / 28+0:09:05POL

 PASTERNAK Mirosław5a 00:47:3439 78    M / 39Kraków Comarchonrun4 04.31 0:23:16 / 37+0:09:47POL

 SKRZYŃSKI Piotr12a 00:47:4140 90    M / 40Kraków Max-fliz Biega 1 04.32 0:23:54 / 48+0:09:54POL

 CORRE Benoit23d 00:47:4441 83    M / 41Krakow Zabojad 04.32 0:23:51 / 46+0:09:57POL

 PIĘTKA Karol105d 00:47:5042 85    M / 42Olkusz Sopemowskie Widlaki 04.33 0:23:27 / 41+0:10:03POL

 MIZUR Rafał105c 00:48:0043 77    M / 43Dziewin Sopemowskie Widlaki 04.34 0:23:51 / 44+0:10:13POL

 SMOŁA Grzegorz110a 00:48:0044     M / 44Niepołomice Apteki Zdroweceny 04.34 0:23:13 / 35+0:10:13POL

 BACHELIER Pierre104b 00:48:0445 92    M / 45Chatellerault Sopemowskie Ślimaki 04.34 0:23:51 / 45+0:10:17FRA

 BIEŃKOWSKI Łukasz102b 00:48:0446 68    M / 46Kraków Kkb Dystans 04.34 0:23:24 / 39+0:10:17POL

 BAZYLAK Jakub1d 00:48:1147 83    M / 47Niepołomice 210 Team 04.35 0:23:57 / 51+0:10:24POL

 TARNAWSKI Jakub102a 00:48:1248 68    M / 48Kraków Kkb Dystans 04.35 0:23:43 / 43+0:10:25POL

 KOMODZIŃSKI Szymon84d 00:48:1949 84    M / 49Kraków The Foresters 04.36 0:24:05 / 55+0:10:32POL

 ZWIERNIAK Robert19c 00:48:2250 77    M / 50Bochnia Sal De Bochegna 04.36 0:24:03 / 54+0:10:35POL

 KŁOSOWICZ Bartosz18b 00:48:3251 85    M / 51Kraków Rozbiegane Solne Miasto Strażacy 04.37 0:23:53 / 47+0:10:45POL

 KORUS Piotr104c 00:48:4152 82    M / 52Kraków Sopemowskie Ślimaki 04.38 0:23:56 / 50+0:10:54POL

 ZYCHOWICZ Sebastian4d 00:48:4153 77    M / 53Kraków Comarchonrun3 04.38 0:23:55 / 49+0:10:54POL

 PEDRYS Miroslaw12d 00:48:5454 69    M / 54Brzezie Max-fliz Biega 1 04.39 0:24:00 / 52+0:11:07POL

 ADAMOWSKI Przemysław4c 00:49:0055 74    M / 55Kraków Comarchonrun3 04.40 0:24:54 / 66+0:11:13POL

 STĘPEK Karol110b 00:49:1156 81    M / 56Niepołomice Apteki Zdroweceny 04.41 0:24:07 / 56+0:11:24POL

 KNAPIŃSKI Michał5b 00:49:1157 81    M / 57Kraków Comarchonrun4 04.41 0:24:34 / 62+0:11:24POL

 SOJA Łukasz103a 00:49:3158 87    M / 58Pszczyna Sopemowskie Croissants 04.42 0:24:01 / 53+0:11:44POL

 STOLARSKI Marcin101c 00:49:3859     M / 59Tevactive 04.43 0:24:19 / 57+0:11:51POL

 LEŚNIAK Tomasz16a 00:49:4460 75    M / 60Nowy Sącz Nexus Team 04.44 0:24:26 / 59+0:11:57POL

 KUCHARSKI Tomasz8c 00:50:0161 80    M / 61Niepołomice Jakość Pierwsza 04.45 0:24:52 / 65+0:12:14POL

 MAZUR Kamil13d 00:50:1162 85    M / 62Wola Batorska Mdkm 04.46 0:24:50 / 64+0:12:24POL

 KOŚCIUŁEK Michał110c 00:50:1663 78    M / 63Niepołomice Apteki Zdroweceny 04.47 0:24:31 / 61+0:12:29POL
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 AURELIEN Thoma23a 00:50:1764 83    M / 64Krakow Zabojad 04.47 0:24:20 / 58+0:12:30POL

 ANGUERA Gregoire23b 00:50:1965 84    M / 65Krakow Zabojad 04.47 0:25:17 / 72+0:12:32POL

 LEWANDOWSKI Marcin14d 00:50:3166 80    M / 66Tanów Msj 04.48 0:25:11 / 69+0:12:44POL

 KOWALEWSKI Michał103b 00:50:3567 88    M / 67Kraków Sopemowskie Croissants 04.49 0:25:11 / 70+0:12:48POL

 PAWŁOWSKI Marcin8d 00:50:4668 91    M / 68Niepołomice Jakość Pierwsza 04.50 0:24:29 / 60+0:12:59POL

 JAGLARZ Jarosław76b 00:50:5069 64    M / 69Bobrowniki Wybiegi Jaglarzy 04.50 0:25:11 / 71+0:13:03POL

 MUSIAŁ Witold76c 00:50:5170     M / 70Wybiegi Jaglarzy 04.50 0:25:26 / 75+0:13:04POL

 BOBER Tomasz101a 00:50:5471 83    M / 71Kraków Tevactive 04.50 0:25:07 / 68+0:13:07POL

 JAGLARZ Daniel76a 00:51:1072 76    M / 72Wieliczka Wybiegi Jaglarzy 04.52 0:25:01 / 67+0:13:23POL

 KRAWCZYK Szymon15a 00:51:2673 92    M / 73Kraków Multiprojekt 04.53 0:24:45 / 63+0:13:39POL

 WOJTAS Kamil102d 00:51:2974 89    M / 74Kraków Kkb Dystans 04.54 0:25:40 / 76+0:13:42POL

 BAJAK Damian16d 00:51:3875 82    M / 75Kraków Nexus Team 04.55 0:26:01 / 79+0:13:51POL

 AJIMI Walid23c 00:51:4876 83    M / 76Krakow Zabojad 04.56 0:25:57 / 78+0:14:01POL

 ZIEMNICKI Artur101b 00:52:1277     M / 77Tevactive 04.58 0:25:24 / 74+0:14:25POL

 MOMOT Krzysztof16c 00:52:1578 82    M / 78Kraków Nexus Team 04.58 0:26:11 / 83+0:14:28POL

 PŁECHA Tomasz15b 00:52:1779 83    M / 79Kraków Multiprojekt 04.58 0:26:03 / 80+0:14:29POL

 KISIEL Paweł5c 00:52:1880 83    M / 80Przeworsk Comarchonrun4 04.58 0:25:23 / 73+0:14:31POL

 KUKLA Ryszard19b 00:52:3681 68    M / 81Bochnia Sal De Bochegna 05.00 0:26:10 / 82+0:14:49POL

 OBAL Bogusław87a 00:52:4882 71    M / 82Wegrzce Wielkie Eko Motel Na Wierzynka 05.01 0:26:08 / 81+0:15:01POL

 LEWANDOWSKI Łukasz18c 00:52:5483 82    M / 83Wieliczka Rozbiegane Solne Miasto Strażacy 05.02 0:27:24 / 91+0:15:07POL

 BUBAK Mariusz1c 00:52:5584 92    M / 84Niepołomice 210 Team 05.02 0:27:38 / 94+0:15:08POL

 RYŃCA Paweł18d 00:53:0285 80    M / 85Kraków Rozbiegane Solne Miasto Strażacy 05.03 0:25:53 / 77+0:15:15POL

 MAZUR Maciej13a 00:53:3386 89    M / 86Wola Batorska Mdkm 05.06 0:26:35 / 85+0:15:46POL

 WIERZCHOWSKI Łukasz16b 00:53:4487 83    M / 87Kraków Nexus Team 05.07 0:26:28 / 84+0:15:57POL

 ADAMCZAK Marek49c 00:54:2988     M / 88Energy To Lead, Energy To Win 1 / Energy To

Lead, Energy To Win

05.11 0:27:17 / 89+0:16:42POL

 STELMACH Tomasz105a 00:54:5489 96    M / 89Żegocina Sopemowskie Widlaki 05.13 0:26:39 / 86+0:17:07POL

 BYDOŃ Sławomir15c 00:55:0090 76    M / 90Kraków Multiprojekt 05.14 0:27:37 / 93+0:17:13POL

 SROKA Krystian14a 00:55:1091 79    M / 91Wola Rzędzińska Msj 05.15 0:28:14 / 99+0:17:23POL

 NĘCKA Krzysztof8b 00:55:1992 87    M / 92Niepołomice Jakość Pierwsza 05.16 0:28:10 / 97+0:17:32POL

 ŚWIDERSKI Łukasz84c 00:55:2193 77    M / 93Dąbrowa Górnicza The Foresters 05.16 0:26:44 / 87+0:17:34POL

 KOZIARSKI Fabian76d 00:55:2694 55    M / 94Wojkowice Wybiegi Jaglarzy 05.16 0:28:11 / 98+0:17:39POL

 DZIEDZIC Bogdan105b 00:56:0895 76    M / 95Kraków Sopemowskie Widlaki 05.20 0:26:57 / 88+0:18:21POL

 HULL Slawomir84a 00:56:3496 78    M / 96Dąbrowa The Foresters 05.23 0:27:29 / 92+0:18:46POL

 STRUZIK Jarosław104a 00:56:4597 78    M / 97Sosonowiec Sopemowskie Ślimaki 05.24 0:27:20 / 90+0:18:58POL

 BARANOWSKI Piotr103c 00:57:4898 81    M / 98Łódź Sopemowskie Croissants 05.30 0:28:05 / 95+0:20:01POL

 KŁOSOWSKI Rafał19a 00:57:5999 76    M / 99Bochnia Sal De Bochegna 05.31 0:28:18 / 100+0:20:12POL

 PISZCZEK Michał7b 00:58:05100 86    M / 100Niepołomice Hefalumpy 05.31 0:29:14 / 103+0:20:18POL
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 STELMACH Piotr6d 00:58:59101 69    M / 101Niepołomice Niepołomice Magnolia Masters 05.37 0:29:04 / 102+0:21:12POL

 ŁAZAREK Gerard7a 00:59:01102 76    M / 102Niepołomice Hefalumpy 05.37 0:29:50 / 105+0:21:14POL

 WOJAS Piotr110d 00:59:18103     M / 103Niepołomice Apteki Zdroweceny 05.38 0:28:09 / 96+0:21:30POL

 BROSZKIEWICZ Witold19d 00:59:27104 61    M / 104Bochnia Sal De Bochegna 05.39 0:29:35 / 104+0:21:40POL

 PODSIADŁO Rafał6c 00:59:40105 75    M / 105Niepołomice Niepołomice Magnolia Masters 05.40 0:28:21 / 101+0:21:53POL

 DYLĄG Maciej7c 00:59:44106 85    M / 106Niepołomice Hefalumpy 05.41 0:29:57 / 106+0:21:57POL

 SZWARC Grzegorz84b 01:00:33107 78    M / 107Chylice The Foresters 05.46 0:30:05 / 107+0:22:46POL

 WIĘCKOWSKI Krzysztof14c 01:02:00108 78    M / 108Tarnów Msj 05.54 0:31:17 / 109+0:24:13POL

 KULA Kamil4b 01:02:45109 89    M / 109Kraków Comarchonrun3 05.58 0:31:19 / 110+0:24:58POL

 SZCZEPAŃSKI Mateusz49b 01:03:12110     M / 110Energy To Lead, Energy To Win 1 / Energy To

Lead, Energy To Win

06.01 0:32:00 / 113+0:25:25POL

 RECLIK Damian7d 01:03:21111 92    M / 111Niepołomice Hefalumpy 06.02 0:32:41 / 117+0:25:34POL

 LIRO Paweł22d 01:03:32112 72    M / 112Niepołomice Waldrennen 06.03 0:32:22 / 115+0:25:45POL

 WARIAN Bartłomiej6b 01:03:58113 82    M / 113Niepołomice Niepołomice Magnolia Masters 06.05 0:31:33 / 112+0:26:11POL

 JANAS Paweł4a 01:04:55114 74    M / 114Kraków Comarchonrun3 06.11 0:30:26 / 108+0:27:08POL

 NAJDER Tomasz8a 01:05:26115 75    M / 115Niepołomice Jakość Pierwsza 06.13 0:31:31 / 111+0:27:39POL

 KONIETZKA Waldemar22b 01:06:30116 73    M / 116Niepołomice Waldrennen 06.20 0:34:23 / 118+0:28:43POL

 DUŹ Marcin13b 01:07:31117 84    M / 117Igolomia Mdkm 06.25 0:32:03 / 114+0:29:44POL

 STARZYK Paweł22c 01:10:39118 78    M / 118Niepołomice Waldrennen 06.43 0:32:41 / 116+0:32:52POL

 SZERMET Martin15d 01:12:34119 84    M / 119Multiprojekt 06.54 0:35:22 / 119+0:34:47POL

 CHWASTEK Jacek18a 01:16:18120     M / 120Wieliczka Rozbiegane Solne Miasto Strażacy 07.16 0:37:33 / 121+0:38:31POL

 BUCHOWIEC Paweł22a 01:16:19121 83    M / 121Niepołomice Waldrennen 07.16 0:37:16 / 120+0:38:32POL

Zgłoszonych:      136 Odebrało nr.:     117 Wystartowało:     121 Ukończyło:     121
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